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JUNTA-TE 
A NÓS!
QUERES FAZER PARTE 
DO YPAG LISBOA?

Envia um email para ypaglisboa@gmail.com 
e vem fazer a diferença na investigação 
clínica pediátrica!

O Young Persons Advisory Group (YPAG 
Lisboa) foi criado em 2020, no âmbito da 
rede nacional de ensaios clínicos pediátricos 
STAND4Kids, com a missão de melhorar   
a literacia em saúde e investigação clínica 
entre os jovens. 

O grupo faz parte do eYPAGnet, uma 
rede internacional que colabora com 
pacientes, famílias, investigadores e a 
indústria farmacêutica para garantir uma 
investigação clínica pediátrica centrada 
nos jovens, promovendo a sua participação 
ativa e informada.



QUEM SOMOS?

Helena Fonseca, MD, MPH, PhD (Coordenadora, membro 
do Comité Pediátrico da EMA, Professora da FMUL) 

Sofia Moeda, MD (Pediatra da Unidade de Medicina 
do Adolescente da ULSSM)

Filipa Carmo, MD (Pediatra da Unidade de Medicina
do Adolescente da ULSSM)

Zakhar Shchomak, MD (Pediatra na ULSSM)

Rafael Inácio, MD  (Pediatra na ULSSM)

JOVENS PARTICIPANTESPROFISSIONAIS DE SAÚDE

O YPAG Lisboa tem um papel essencial na 
investigação clínica pediátrica, assegurando que 
a perspetiva dos jovens é integrada em todas 
as fases dos ensaios clínicos. Através da sua 
participação ativa, o grupo contribui para o 
desenvolvimento e implementação de ensaios 
clínicos mais acessíveis, relevantes e alinhados 
com as necessidades e expectativas de crianças 
e adolescentes.

O QUE FAZEMOS? Encontros presenciais (4 vezes por ano) e 
online. Os encontros presenciais decorrem 
na Faculdade de Medicina da Universidade 
de Lisboa (FMUL) em período de férias 
escolares.

Formações em ensaios clínicos pediátricos.

Adaptação de consentimentos informados 
para serem mais acessíveis aos jovens.

Criação de materiais informativos para 
ajudar outros jovens a compreender os 
ensaios clínicos.

Participação em eventos na comunidade.

Dá a tua opinião sobre ensaios clínicos pediátricos

Faz a diferença na forma como os ensaios clínicos são desenhados

Aprende sobre saúde e investigação clínica de forma interativa

Colabora com outros grupos internacionais

PORQUÊ PARTICIPAR?


